. SLIMBUSTER H

DESCRICAO
Extrato vegetal de Marapuama (Ptychopetalum olacoides Bentham) e Catuaba (Trichilia catigua Juss),
enriquecida com Pfaffia (Pfaffia paniculata), padronizada em saponinas e flavonoides totais.

INCI Name: Water (and) Butylene Glycol (and) PEG-40 Hydrogenated Castor Oil (and) Trichilia Catigua
Extract (and) Ptychopetalum Olacoides Bark/ Stem Extract (and) Pfaffia Paniculata Root Extract.

INTRODUCAO

Celulite
Clinicamente, define-se como celulite uma alteracdo na topografia da pele que ocorre principalmente em
mulheres, na regido pélvica, abdémen e membros inferiores, caracterizando-se pelo aspecto de “casca de laranja”.

O termo celulite foi primeiramente utilizado em 1920 para descrever uma alteracdo estética da superficie
cutanea. Desde entdo, outras nomenclaturas tém sido descritas, dentre elas lipoesclerose nodular, paniculopatia
fibroesclerdtica, paniculose e lipodistrofia gindide (GLD). Etiologicamente, celulite é definida como uma desordem
metabdlica localizada do tecido subcutaneo que provoca uma alteragdo na forma corporal.

Muitos autores confundem GLD com obesidade. Todavia, isto é incorreto; na obesidade, somente hipertrofia
adipocitaria e hiperplasia, sdo observadas, entretanto na GLD, muitas estruturas sdo alteradas na derme, na
microcirculagdo e, também, no tecido adiposo. Este fendmeno, por sua vez, estd associado com modificagbes
morfoldgicas, histoquimicas e bioquimicas. Estas alteragdes resultam no desconforto estético e na aparéncia clinica
da celulite.

Segundo CIPORKIN et al. (1992), GLD significa alteracdo genuina e locoregional do paniculo adiposo subcu -
taneo, determinante do formato corporal caracteristico da mulher com perda do equilibrio histofisioldgico local. Trata-
se de uma hipodermodistrofia-regional, cuja incidéncia é significativamente maior na mulher, agregada ou ndo a
obesidade tipo gindide, com topografia localizada principalmente nos quadris, nadegas, membros inferiores e em
menor escala no abdémen e face latero-posterior dos bragos, sendo sua ocorréncia mais freqliente durante a
puberdade ou nos episddios da vida genital.

Abaixo, destacam-se algumas das manifestag¢des clinicas visiveis e palpaveis da GLD:

. Pele acolchoada, flacida, com multiplas depressées, determinando uma superficie irregular onde se alter-

nam protuberancias com pequenos setores deprimidos;

. Pele em “casca de laranja”, devido a tumefacdo dos planos superficiais da pele e dilatagdo dos poros
foliculares. Estes aspectos se acentuam a compressao;

= Pode ocorrer a associagao de queixas como sensagao de peso, tensao e, as vezes, dores espontaneas di-

fusas que aumentam de intensidade com o repouso.



Dado a imensa complexidade da GLD, alguns aspectos mais relevantes que dizem respeito a sua etiologia sdo
abordados com maior énfase, a fim de que tenhamos uma visdo global do processo. Sao eles:

. Fator genético: existéncia de pré-disposicdo hereditaria como fator determinante do processo, associado
a habitos alimentares e sedentarismo;

. Fator hormonal, especialmente estrogénico. O fator hormonal apresenta um papel fundamental no
desencadeamento da GLD, mas também desempenha papel agravante do processo ja iniciado,
especialmente durante a adolescéncia. Os estrogénios sdo os mais importantes neste processo, podendo
iniciar, agravar ou perpetuar o processo. Evidéncias do envolvimento do estrégeno sdo: (a) a presenca de
GLD quase que exclusivamente em mulheres; (b) o principal fator patoldgico apds a puberdade; (c)
agravacdo desta condicdo durante a gravidez, menstruacdo e reposicdo hormonal estrogénica ou
utilizacdo de contraceptivos contendo componente estrogénico; (d) interagdo do estrogeno com outros
hormonios.
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Figura 1. Influéncia dos estrogénios na fisiopatologia da Lipodistrofia Gindide (GLD). (adaptada de Rossi
& Verananini, 2000).



. Fatores coadjuvantes enddégenos — aqueles de origem bioldgica; e exégenos — ambientais e agregados.

Tendo em vista todos os fatores acima mencionados, considera-se a etiologia da GLD como multifatorial, porém
interligada, onde os fatores atuam sobre um terreno geneticamente predisposto, tendo como fator principal o
hiperestrogenismo, que associado a varios outros fatores coadjuvantes enddgenos, normalmente agravados pelos
considerados fatores exdgenos, tanto gerais como locais, levam ao aparecimento da celulite através do desencadeamento
de uma reacdo, em cascata lenta e progressiva, apds varios impactos simultaneos e sucessivos sobre diferentes alvos do
tecido dermo-subdérmico.

Gordura Localizada e a Resposta Imunoldgica da Pele

Gordura localizada e celulite sdo desordens que afetam a beleza corporal de maneira semelhante, porém
apresentam etiologia diferente. A gordura localizada caracteriza-se pelo acimulo do tecido adiposo em certas regides do

corpo, principalmente na barriga, no culote e no gluteo. A celulite também acomete, na maioria das vezes, estas mesmas
regioes, mas deve-se a consequiéncia de uma disfuncdo cronica da célula adipocitaria, a uma alteracdo na circulagcao local

e ao rompimento das fibras de coldgeno e elastina, que sdo responsaveis pela firmeza e sustentacdo da pele.

Os disturbios hormonais sdo os principais responsaveis pelas mudancas exageradas nas silhuetas corporais. De
maneira especifica, os estrogénios responsabilizam-se por enviar informagdes ao tecido adiposo, o que resulta em um
acumulo contundente de lipideos no interior das células. Além disso, alteragdes posturais, sobrepeso ou obesidade e
sedentarismo sao fatores cruciais para que este processo seja instalado.

No entanto, os fatores preponderantes para o aparecimento da gordura localizada, bem como o local onde ocorre
0 acumulo sdo: o fator genético e o sexo, ocorrendo predominantemente em mulheres.

Durante a vida da mulher, duas fases sdo as principais responsaveis pela alteragdo no nimero e tamanho dos
adipdcitos. A primeira fase corresponde a passagem da infancia para a adolescéncia, conhecida como puberdade. Nesta
fase, a influéncia hormonal estrogénica produz a multiplicagdo das células gordurosas que se depositam principalmente
sobre o abdémen, flancos, quadril, coxas, joelhos e culotes — dependendo, é claro, da carga genética -, transformando o
corpo de menina em corpo de mulher. A segunda fase ocorre na gravidez, quando, também pela grande interferéncia
hormonal, ha uma nova multiplicacdo de células gordurosas.

Gordura localizada, cientificamente conhecida como o acimulo de residuos do tecido adiposo, pode ser encontrada
tanto em pessoas com peso normal quanto nas que apresentam excesso de peso, e geralmente, sdo indesejaveis ja que
comprometem a estética e podem interferir na auto-estima.

Bioquimicamente, a gordura é normalmente ingerida na forma de triglicérideos, uma macromolécula formada por
trés moléculas de acidos graxos e uma de glicerol. Esta gordura ndo pode ser absorvida na forma integra, sofrendo uma
guebra inicial, ocasionada pela lipoproteina lipase, que resulta em acidos graxos livres, monoglicerideos e glicerol.

As gorduras provenientes dos alimentos sdo armazenadas no interior dos adipdcitos, que exercem a funcdo
fisiolégica essencial de armazenamento de energia, onde os depdsitos ocorrem no momento da alimentagao e as ordens
de retirada enviadas constantemente.



Cada célula possui a capacidade de detectar sinais no meio ambiente em que vive. Estes sinais sdo moléculas
guimicas que a célula aprendeu a reconhecer e decodificar, sendo possivel assim a comunicagao celular.

O modelo farmacologicamente conhecido como “chave-fechadura” é essencial para que o processo de
comunicacdo celular aconteca. Neste processo, caracteriza-se como “fechadura” os receptores encontrados no
citoplasma das células, e como “chave”, substancias endégenas ou exdgenas que se ligam a eles e desempenham o papel
sinalizador.

Em virtude desta intensa comunicacgao intercelular, podemos aplicar, eficientemente, cosméticos nas camadas mais
superficiais da pele, especificamente na epiderme, a fim de que possam exercer a sua acao também nas camadas mais
internas, como derme e tecido subcutaneo.

Sabe-se ainda, que a lipdlise é modulada de maneira bastante significativa também pelo sistema imunoldgico, o
qual desempenha, através de mecanismos imunomoduladores, o papel de produzir glicoproteinas especificas —
denominadas interleucinas ou citocinas — capazes de ativar a lipoproteina lipase hormonio-sensivel (HSL), que por sua vez
induz o processo lipolitico.

Uma das principais citocinas envolvidas neste processo € o TNF-alfa (Tumor Necrosis Factor), que demonstrou
efeitos importantes como mediador da lipdlise em adipdcitos humanos.

Além disso, estudos apontam o TNF-alfa como sendo uma citocina com papel importante na obesidade devida a
resisténcia a insulina, sendo seu efeito mediado pelo aumento da lipdlise em adipdcitos humanos resultando em altos
niveis de acidos graxos livres. Seu envolvimento na obesidade induzida por resisténcia insulinica (“obesity-induced insulin
resistance”) é baseado nas seguintes observacdes, tanto em culturas de células como em animais e em humanos

= TNF-alfa mRNA e niveis protéicos sdo aumentados nos tecidos adipocitarios de pessoas com sobrepeso e em
modelos animais de obesidade por resisténcia a insulina;

= TNF-alfa regula a expressao de varios genes associados com glicose e metabolismo lipidico;

= TNF-alfa tem imediatos efeitos no receptor da insulina sinalizando inibi¢do da autofosforilagao com efeitos
na cascata subseqiiente;

= Uma deficiéncia em TNF-alfa aumenta a sensibilidade periférica a acdo da insulina;

= Muitas linhas em evidéncia sugerem que TNF-alfa, pode pelo menos em parte, atuar através de um
mecanismo indireto da regulacdo dos niveis circulatérios dos FFAs (free fatty acids).

= O tratamento de adipdcitos com TNF-alfa recombinante promove a lipdlise de maneira significativa.

Regulacao Hormonal da Lipogénese: papel da neuromodula¢ao no processo lipolitico

Estima-se hoje que a grande capacidade do acimulo de lipideos pelo tecido adiposo seja devida, em grande parte,
a regulacdo neuro-hormonal da lipogénese. Muitos hormonios e neurotransmissores centrais e periféricos podem agir
direta ou indiretamente na homeostase energética. Sabe-se hoje, que o principal horménio regulador do processo
lipogénico é a insulina, que possui uma capacidade extremamente expressiva de sinalizar endogenamente o acimulo de
lipideos, como forma de reserva para futuras necessidades. Associado a acdo insulinica, um peptideo estimulante central
potente do apetite, denominado Neuropeptideo Y (NPY), é capaz tanto de induzir a formacdo de triglicerideos
intracelulares em adipdcitos, quanto de sinalizar o sistema nervoso central (SNC) a aumentar a ingestdo caldrica. Além



disso, estudos recentes apontam que a presenca de NPY nas areas periféricas da pele, especificamente na hipoderme,
regula a diferenciacdo de pré-adipdcitos em adipécitos maduros, células muito mais capazes de acumular gordura, ja na
primeira etapa da infancia.

Outras substancias endégenas, como epinefrina e norepinefrina, podem agir tanto como estimulantes do
apetite e do acumulo de gordura (quando atuam em receptores alfa-adrenérgicos), quanto como supressores (quando
atuam em receptores beta-adrenérgicos). Os efeitos destas catecolaminas sdo, conseqientemente, dependentes do grau
de afinidade e dos subtipos de receptores adrenérgicos localizados no tecido alvo. Além disso, a dopamina e a serotonina
— representantes do sistema dopaminérgico e serotonérgico, respectivamente — atuam diretamente como inibidores do
apetite, o que torna estes sistemas mecanismo-alvo de acdo das drogas utilizadas atualmente em regimes de
emagrecimento, como por exemplo, sibutramina e fluoxetina.

Além destes sinalizadores, varios outros peptideos (fator liberador de corticotropina, galanina, glucagon-peptideo
1, hormonio do crescimento, colecistoquinina, glucagon) podem modificar o comportamento da ingestdo alimentar por
modular a liberacdo destas monoaminas.

A producdo e a liberacdo destes neuropeptideos sao influenciadas, por sua vez, pelos sinais humorais que indicam
a quantidade de reserva do tecido adiposo. Neste sentido, a leptina, uma substancia produzida por células adipocitarias
maduras, atua como principal sinalizador do apetite. Conhecida como “hormoénio da saciedade”, a leptina produzida
perifericamente, é capaz de enviar informacgdes ao SNC, especificamente ao hipotalamo, induzindo a uma menor ingestao
alimentar.

Dada a participacdo expressiva dos sistemas neuronal e endécrino no processo da obesidade, varias pesquisas tém
sido atribuidas a busca de novas drogas que possam atuar como moduladoras da resposta neuroendocrinolégica da
saciedade e do acumulo de gordura. Desta forma, a descoberta de agentes que tenham a capacidade de estimular a
producdo de leptina ou de impedir a sintese central e/ou periférica de NPY, sdo as principais estratégias da industria
farmacéutica para o controle da obesidade.

Descricdo dos componentes

Através de uma pesquisa cientifica rigorosa e eficiente, trazemos para o mercado um produto inovador
especificamente elaborado para o tratamento cosmético da celulite. O Slimbuster H apresenta em sua composi¢cdo uma
associagao sinérgica de extratos vegetais oriundos da flora natural amazoénica.

A celulite, conforme descrito acima, é um fendmeno que atinge varios elementos-alvo da derme e tecido
subcutaneo — principalmente células, como fibroblastos e adipdcitos.

Mecanismos distintos sdo propostos para que o tratamento da celulite seja feito de maneira especifica, segura e
eficiente. Para isto, a busca de ingredientes ativos multifuncionais e com mecanismos de agao diversos e integrados é
necessaria para que a eficacia esperada seja consideravel.

Por este motivo, reunimos em um Unico produto plantas com composicdo fitoquimica especifica para que um
resultado significativo fosse alcangado. Sabe-se que a presenca de saponinas triterpénicas e flavonoides em
concentragcbes adequadas no sistema, provenientes da presenca de extratos vegetais em sua composicao,
especificamente Marapuama e Catuaba, enriquecido com Pfaffia, padronizada em saponinas e flavonoides totais, faz com
que o Slimbuster H exerca uma agao lipolitica direta, bem como contribua para a drenagem do edema caracteristico da
celulite.



Muitos estudos, ao longo das ultimas décadas, tém demonstrado que a associagao destes ativos, muito comum em
formulagGes psicoestimulantes, antiinflamatdrias e tonicos sexuais, resulta em acdo vasotdnica, favorecendo a
reabsorcao do edema, diminuindo o volume hidrico, reduzindo a pressao local e aliviando a dor. Esta drenagem gerada
juntamente com a estimulacdo da circulacdo favorece a elimina¢cdo de metabdlitos e toxinas, comuns no processo
celulitico.

Estudos clinicos — demonstrados abaixo — foram obtidos por meio de uma cooperagdo envolvendo a Chemyunion
e a Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas da Universidade de S3o Paulo, em uma tese de mestrado, cujos resultados
principais comprovam que o Slimbuster H tem a¢do direta na ativagdo da microcirculagao, com efeito, potencial sobre
a hidrodistrofia ginéide, melhorando, sobretudo a aparéncia de “casca de laranja”.

Mecanismo de A¢ao:

Acredita-se, baseado em sua composicdo — que exerca sua acao principal através do bloqueio de receptores alfa-
adrenérgicos!! e a estimulagdo da producdo de TNF-alfa por adipdcitos humanos.

A participagdo dos adrenoceptores no processo lipolitico vem sido descrito por muitos autores. Sabe-se hoje, que
a existéncia de subfamilias de receptores adrenérgicos em adipdcitos é um dos principais fatores para que a lipdlise ocorra
(figura 5).

Os receptores adrenérgicos presentes em adipdcitos sdo os receptores alfa e beta-adrenérgicos. De maneira geral,
o estimulo de receptores beta, bem como o bloqueio de receptores alfa-adrenérgicos resulta em um processo lipolitico
efetivo; ou seja, a presenga de substancias que tenham a capacidade de bloquear a a¢ao da adrenalina em receptores
alfa-adrenérgicos resulta em um aumento na atividade do AMP-ciclico, que gera lipdlise devido ao aumento do gasto
energético. Outro fator relevante, é que a atividade dos receptores beta-adrenérgicos é modulada pelos receptores alfa;
desta maneira, o bloqueio de alfa resulta em uma maior atividade das catecolaminas enddgenas, especialmente
adrenalina, em receptores beta-adrenérgicos, que estimulam a atividade do AMP ciclico, que por sua vez ativam a HSL
(lipase sensivel a hormoénio), com conseqliente lipdlise — quebra de triglicérides intracelulares.

O mecanismo de a¢do proposto para a acao lipolitica do Slimbuster H seria justamente a modulacdo da atividade
dos receptores beta-adrenérgicos, através do bloqueio dos receptores alfa e o aumento de TNF-alfa, o que desta forma,
faz com que a quebra de triglicérides intracelulares ocorra, uma vez que a demanda energética pela célula é exigida. Além

disso, Slimbuster H foi capaz de diminuir a producdo de NPY perifericamente em cultura de queratindcitos humanos.
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Figura 5. Mecanismo fisioldgico da lipdlise regulada por receptores adrenérgicos em adipécitos, associado
ao provavel mecanismo de a¢do do Slimbuster H. (Adaptada de Fain & Garcia-Siinz, 1983).
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TESTES DE EFICACIA

1.  Eficacia In Vitro
1.1 Efeito Lipolitico — Cultura de adipécitos

1.1.1 Avaliagdo da atividade lipolitica do Slimbuster H através da mensuracgao da liberagao de acidos
graxos livres (NEFA)
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O grafico acima (Figura 6) demonstra os efeitos do Slimbuster H na indugdo da lipdlise in vitro, através da
quantificacdo da liberacdo de acido graxos livres (NEFA). De acordo com os resultados obtidos podemos afirmar que
o produto apresenta uma atividade lipolitica significativa nos trés periodos avaliados (8, 24 e 48 h de incubacdo),
quando comparado ao grupo controle (sem tratamento). Um controle positivo também foi utilizado para uma anilise
comparativa entre os efeitos do Slimbuster H e os efeitos de um padrao que conhecidamente gera lipdlise em culturas celulares.
A IBMX (isobutilmetilxantina), um derivado xantinico, apresenta como resultado uma lipdlise constante, independente do periodo
avaliado; ou seja, gera uma quebra de TAG intracelulares de uma sé vez, sem aumento na taxa de lipdlise com o tempo de
incubacdo. Quando analisamos os efeitos do Slimbuster H, observamos que o produto apresentou uma agdo lipolitica cumulativa,
dado que quanto maior o tempo de contato com as células adipocitarias, maior seu efeito lipolitico. Outro fator relevante é que
no periodo de 48 h o Slimbuster H apresentou um aumento na liberacdo de NEFA aproximadamente duas vezes maior que o
grupo tratado com IBMX e oito vezes maior que o grupo de células que nao recebeu tratamento (controle).

Podemos concluir que Slimbuster H promove um efeito lipolitico prolongado o que potencializa seu efeito
comparativamente a outras substancias comumente utilizadas em cosméticos como as xantinas.

Esclarecimento quanto ao objetivo da quantificagcao de NEFA (non-esterefied fatty acids)

A utilizacdo da técnica para a quantificacdo de NEFA vem sendo amplamente utilizada como parametro para a
avaliacdo da taxa de lipdlise, tanto em estudos in vitro, quanto in vivo. Segundo Stich & Berlan (2004), NEFA s&o
importantes substratos energéticos para um grande nimero de érgdos e tecidos, dado que sao precursores de reserva
de triacilglicerideos (TAG) no tecido adiposo, figado e musculo.



Tendo em vista as multiplas funcdes metabdlicas do NEFA, fica claro que uma adequada regulagao da lipdlise
é importante para a manutenc¢do da homeostase da energia corporal, assim como para a prevencao de desordens
sistémicas. No processo de lipdlise, TAG sdo hidrolisados em 3 moléculas de NEFA e uma de glicerol (figura 7). Assim
sendo, a quantificacdo de 4cidos graxos livres (NEFA) é considerado um indicador preciso para avaliar a atividade

lipolitica de diferentes compostos
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Figura 7. O processo lipolitico é caracterizado bioquimicamente pela quebra dos TAG intracitoplasmaticos em trés moléculas de acidos
graxos livres e uma molécula de glicerol, ambos quantificaveis por métodos enzimaticos.

1.1.2. Quantificacdo da liberagdo de TNF-alfa por uma cultura de adipdcitos humanos
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Figura 8. Avaliagdo da produgdo de Fator de necrose tumoral alfa (TNF-alfa) em sobrenadante de cultura de adipécitos
humanos apds 48 horas de incubagdo. *P<0,001, em relagdo ao controle. (ANOVA, Tukey)



Ao avaliar o gréfico acima (Figura 8), pode-se concluir que Slimbuster H (SBH), em Unica aplicacdo, mais que dobrou
a quantidade de TNF-alfa liberado por cultura de adipdcitos humanos o que deve, sem duvida alguma ter impactado no
excelente nivel de lipdlise gerado.

1.1.3 Avaliagdo da capacidade inibitéria da producio de Neuropeptideo Y (NPY) em cultura de
queratindcitos humanos
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Figura 9. Avaliagdo da produc¢do de Neuropeptideo Y (NPY) em sobrenadante de cultura de queratindcitos humanos
apos 48 horas de incubagdo. *P<0,01, em relagdo ao controle. (ANOVA, Tukey)

O grafico acima (Figura 10) demonstra a capacidade do Slimbuster H de diminuir a produ¢do de NPY em cultura de
gueratindcitos humanos incubados com o produto. Tendo em vista a expressiva lipélise gerada pelo Slimbuster H em
cultura de adipdcitos humanos e mediante os diferentes parametros analisados que contribuem diretamente para a
atividade lipolitica do ativo, esta redu¢do nos niveis de NPY implica diretamente na redugdo do acumulo “de novo” de
lipideos intracelulares, ou seja, impede diretamente a lipogénese periférica.

2. Eficacia In Vivo

Estudos clinicos foram conduzidos de forma a avaliar a melhora da aparéncia da celulite, aumento da
microcircula¢do, aumento da temperatura da pele nas areas tratadas e diminuicdo da espessura do tecido subcutaneo.

Uma logdo cremosa fluida é aplicada sobre a pele seca, espalhando com movimentos circulares até total absor¢do
do produto pela pele sendo que as voluntarias foram orientadas a ndo massagear.

As medidas foram realizadas antes do inicio do tratamento, apds 30 dias de uso do produto e apds 60 dias de uso do
produto (D1, D30 e D60)
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Periodo de aplicacdo 1 Periodo de aplicac¢do 2

Dia 30 Dia 60

apos 30 dias de uso do apos 60 dias de uso do
Slimbuster H Slimbuster H

Dia 1

antes do inicio do tratamento

2.1 Avalia¢ao da variagao das medidas antropométricas — Estudo clinico
Nos tempos experimentais determinados as medidas sdo feitas por 2 diferentes avaliadores, utilizando

equipamento adequado e nas seguintes regides esquematizadas abaixo:

As dreas medidas s3o as seguintes:
© estémago

cintura

quadris (parte superior)
quadris (parte inferior)

coxa (parte superior)

coxa (parte mediana)

coxa (parte inferior)

perna (parte superior)

perna (parte inferior)

CRORVNONCRONTRY)

As medidas sdo expressas em valores absolutos para cada tempo experimental e em porcentagem de variagdo em
comparag¢do com T 0. O controle foi feito por medidas centimétricas, nas regides esquematizadas.

Conclusao: 43 voluntarias foram incluidas e 26 terminaram o estudo. Houve redug¢dao nas medidas antropométricas
nas regides do estomago (p<0001), cintura (p<0001), coxa superior (p=0,0005) e quadril superior (p=0,0429), locais
caracteristicos de presenca da hidro lipodistrofia gindide.
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2.2 Avaliagao do efeito anticelulite — Avaliagdao subjetiva

Expressdo dos resultados do questionario e do exame cutaneo. As informagGes obtidas durante o questionario
foram comparadas com as anotadas diariamente pelas voluntdrias em suas fichas individuais de observacao

Conclusao: Na avaliacdo subjetiva, houve a percepc¢do da melhora do quadro da hidro lipodistrofia gindide em 57% aos
30 dias e 83% aos 60 dias de uso do produto.

2.3 Avalia¢ao da aceitabilidade

Apds andlise dos dados individuais do questionamento das voluntarias e do exame cutaneo nao foi observado
qualquer sinal clinico e/ou sensagdo de desconforto atribuivel ao produto testado (creme com 5% Slimbuster H), sendo
gue ele pode ser considerado como tendo uma aceitabilidade cutanea muito boa.

2.4 Avaliagdo das qualidades cosméticas

As voluntdrias responderam um questionario no final do estudo sobre itens correspondentes as qualidades
cosméticas do produto. Conforme o grafico abaixo (avaliagdo apds 60 dias de uso), pode-se observar que o produto
testado foi bem apreciado em todos os critérios.

% Voluntarios satisfeitos

Intengio de compra  [[NEGGEGEGEGEGEGEEEEE <0
pele mais macia [ NN ¢/
pPele mais hidratada [N G o0
Redugdo de gordura  [NNEGNEE 70
Atenuacio da... [N 53
rele mais lisa [N o3
Rapida penetracio [N 0
Textura agradavel [N 3
Facil aplicacso | 100

Figura 11: Avaliacdo da apreciabilidade cosmética em D60.

Conclusao: De acordo com as condi¢des experimentais adotadas e levando em considera¢do a evolugdo dos
resultados obtidos, podemos afirmar que o produto emulsdo com 5% Slimbuster H apresentou aceitabilidade cutanea
muito boa, promoveu reduc¢do das medidas nas areas do estomago, cintura, coxa superior, perna inferior e superior e
quadril superior e foi bem apreciado subjetivamente em termos de melhora na aparéncia da celulite.

Os altos indices de melhora na avaliacdo subjetiva refletiram aspectos mercadoldgicos do produto no publico alvo.
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2.5 Avaliagdo instrumental da melhora da microcirculagdo e efeito drenante avaliada por ultrassom
doppler-power

Este estudo visa avaliar a ativacdo da microcirculacdo com a consequente melhoria da celulite que o creme
contendo 5% de Slimbuster H pode acarretar apds uma Unica aplicacdo. O aumento do fluxo sanguineo é um indicador
de uma melhora da circulacao local, o que favorece uma melhor oxigenacao dos tecidos, drenagem linfatica e reducado da
estase venosa com diminui¢do do acumulo de fluidos e desorganizacado do tecido adiposo que culminam na formacao da
celulite. De acordo com os dados experimentais obtidos e comparando-se com a referéncia positiva (nicotinato de metila)
e em relacdo a condicdo basal, pode-se observar que o creme com 5% de Slimbuster H apresenta aumento satisfatério
do fluxo da microcirculagdo local apds 20 minutos de sua aplicagdo, que se manteve estavel até 30 minutos. Por outro
lado, apesar do aumento inicial causado pela referéncia positiva, hd uma diminuicdo apds 20, 30 e 40 minutos apds a
aplicacdo, atingindo valores aproximadamente 30% mais baixos que os obtidos com Slimbuster H.

2.6. Avaliagdo da temperatura cutanea por meio de termoémetro infravermelho

A temperatura corporal é mantida devido ao elevado numero de vasos sanguineos que irrigam a pele e pela
producdo e excrecdo do suor das glandulas sudoriparas.

Em quadros de hidro lipodistrofia gindide observa-se a reducdo da temperatura da superficie da pele nos locais
afetados devido insuficiéncia venosa cronica, hipertrofia dos adipécitos, edema e alteracdo do tecido conjuntivo
(exsudacdo fibrinosa e “colagenizacdo” — atrofia cicatricial).

Conclusao: Houve aumento na temperatura cutanea estatisticamente significativo, utilizando termometro
infravermelho, nas regides de abdome (p=0,0062) e coxa (p=0,0353), indicando melhora na vasculariza¢do cutanea local
e drenagem linfatica.

APLICACOES /INDICACOES

Creme, logao, gel, gel-creme para as finalidades: massageador, redutor de medidas, controle de celulite, pernas
cansadas entre outros.

FARMACOTECNICA

Slimbuster H deve ser incorporado no final do processo e bem homogeneizado. Apresenta leve odor que pode ser
mascarado com fragrancia.

ASPECTOS FiSICO-QUIMICOS

Descricdo Quimica: Mistura de extratos hidroglicdlicos de Catuaba (Trichilia catigua Juss), Marapuama
(Ptychopetalum olacoides Bentham) e Pfaffia (Pfaffia paniculata).

Prazo de Validade: 24 meses

= Pais de Origem: Brasil
= Fabricante : Chemyunion Ltda.
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=  Aspecto: liquido limpido a turvo, de coloragcdo marrom escuro a marrom avermelhado, com odor

caracteristico.
= pH:5a7)5

COMPATIBILIDADE

Compativel com a maioria dos ativos dermocosméticos.

CONCENTRAGAO SUGERIDA

5% (p/p).

SUGESTOES DE FORMULAS

Revigorante para pernas cansadas

Slimbuster H 5%
Frescolat X-Cool 0,5%
Locdo corporal gsp 200g

Massagear nas pernas e pés diariamente.

Auxiliar na definicao da silhueta e redutor da celulite

Slimbuster H 5%
Slimbuster L 3%
Creme-gel gsp 200g

Aplicar nas areas comprometidas a noite.

CONSERVAGAO/ARMAZENAMENTO

Conservar em frasco bem fechado e ao abrigo do ar e calor.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Material do fabricante: Chemyunion
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