CurcuMuicel

185x

A 4* Geracdo da Carcuma

Apesar de suas potentes propriedades anti-inflamatoérias e antioxidantes, a
Curcumina tem baixa solubilidade em agua, é instavel ao pH intestinal, rapidamente
metabolizada pelo figado e excretada nas fezes, sendo assim, tem limitada biodisponi-
bilidade, apenas cerca de 1% é absorvido, anulando suas propriedades terapéuticas.

CurcuMicel 185x é a solucdo que vence o desafio da baixa biodisponibilidade, foi elaborado
com tecnologia exclusiva em estrutura micelar natural e agora a circuma mais biodisponivel do
mundo, esté disponivel também na FORMA LIQUIDA, permitindo associacdes, totalmente solGvel em

agua e em pH estavel, promovendo biodisponibilidade e eficacia insuperaveis.
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De acordo com as publicacdes de cada fabricante.

CUI’CUMIC%L é 453x (CMax) e 185x (AUC 24H) mais biodisponivel que o extrato de Curcuma longa 95%.

Biodisponibilidade relativa baseada em CMax Biodisponibilidade relativa baseada em AUC 24h
(Concentracdo Plasmatica Maxima) (Exposicao Sistémica Total)
Mulheres 861x Mulheres 277x
Homens 251 Homens 14x
Média Geral 453x Média Geral 185x

Circuma + Piperina
Sabe-se que para aumentar a absorg¢do da Curcumina é comum associar piperina na formulagdo, mas o Unico ganho
é de 1h a mais no organismo, aumentando 20 vezes (2.000%) sua biodisponibilidade, o que normalmente chama a
atengdo, porém, ainda é um nimero muito baixo (2.000% x 0,004 = 0,08). Além disso, a piperina tem interacdo me-
dicamentosa com outros farmacos, alterando a absorcao.

Biodisponibilidade (AUC 24h)

Curcuma longa 95% 2g/K
CurcuMicel 185x 500mg* Curcuma longa 95% 2g/Kg** + Piperina920mg /Kgg** g

CurcuMicel 185x ‘ AUC pg/ml 4,859 SEM piperina ® AUC pg/ml 0,004 COM piperina @ AUC pg/ml 0,08

*Frank 2014
**Shoba 1997
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ABSORCAO DA CURCUMINA
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CurcuMicel 185x
Curcumina
Novasol
(hidrofilica)

CUI’CUMngls; Curcumina micelar liquida e em Vcaps com tecnologia Licaps (maior protecéo do ativo
em relagao a capsula mole)
Comprovadamente a mais biodisponivel do mundo, 185x mais* e SEM Piperina.

9 a 46x mais biodisponiveis.

" 4> Extrato de Curcuma longa 95% - lipossolivel
Pura: baixissima biodisponibilidade.
Com Piperina: baixa biodisponibilidade, atua apenas 1h a mais.

“Comparados ao extrato de Curcuma longa 95% (lipossolivel)
*Tem interacao medicamentosa com outros farmacos, alterando a absorcdo de farmacos.

Cnﬂuence of Piperine on the Pharmacokinetics of Curcumin in Animals and Human Volunteers. Shoba et al, 1997 )

*Valor referéncia (AUC pg/ml 0,004)
‘Com piperina (AUC pg/ml 0,08)

De acordo com as publicagbes de cada fabricante.

1. Abolha de nitrogénio atua como uma barreira contra a oxidacdo
2. Protecdo contra umidade
3. Mascaramento de sabor e odor

7 : 4. Absorc¢do mais rapida
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Tecnologia exclusiva, inviolavel e resistente a vazamentos
Involucro de polimero rigido que resulta em um produto resistente a grumos
Cépsula vegetal - VCaps®
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BENEFICIOS E CARACTERISTIC
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PRINCIPAIS INDICACOES

Forma liquida, facilita a adesdo ao tratamento

Permite associa¢des na formula liquida
Seguranga comprovada em ensaios clinicos
Totalmente solvel em agua e 6leo (anfifilica)

Certificacbes Kosher e Halal

Mais eficcia e conforto posolégico, na versao capsula e gotas.
Potente anti-inflamatorio, antioxidante, analgésico, antiagregante plaquetario, antibacteriano, cicatrizante, citotdxico nas células tumorais,
hepatoprotetor, hipoglicemiante e imunomodulador.

SAUDE MUSCULAR
Reduz inflamagdo, estresse
oxidativo e CPK, melhorando o
desempenho fisico durante
0 exercicio

SAUDE CEREBRAL
Reduz a neuroinflamagao, com-
bate o estresse oxidativo e
previne aciimulo de proteinas
associadas a doengas neurode-
generativas (**Alzheimer)

SAUDE
GASTROINTESTINAL
Melhora a digestao
e desintoxica

SAUDE ARTICULAR
Eficaz agdo anti-inflamatéria
e antioxidante no tratamento
de artrite e osteoartrite*

SAUDE METABOLICA
Melhora parametros
metabdlicos por agdo

anti-inflamatoria e
antioxidante

LONGEVIDADE
SAUDAVEL
Aumenta longevidade e melhora
bem-estar com a alta biodis-
ponibilidade de curcumina

Biodisponibilidade muito superior a outras formas soltveis de curcumina

Estrutura de micelas semelhante a da natureza (biomimética)

Origem natural | Grau alimenticio | Solug&o cristalina

Potencializa efeitos dos medicamentos anti-inflamatorios

SAUDE
CARDIOVASCULAR
Regula os niveis lipidicos e
melhora o controle glicémico,
por reduzir a inflamagéo e o
estresse oxidativo

SAUDE DA PELE
Melhora a satide e cicatrizagdo
da pele

*Estudos mostram efeito equivalente ao de anti-inflamatérios convencionais | **Estudo pré-clinico com CurcuMicel 185x

ESTUDOS

1.Biodisponibilidade - Molecular Nutrition & Food Research (2014) - doi: 101002/mnfr.201300724

Dose oral: 500mg

CurcuMicel 185x (curcumina micelar) vs Curcumina Nativa

AUC 24h; 185x | Cmax: 453x | Tmax: 6,8
Retencdo plasmatica: 24 horas

23 voluntdrios: 13 mulheres e 10 homens
Publicacdo em revista cientifica

Resultados

SAUDE IMUNOLOGICA
Aumenta a resposta imune
através da modulagao,
redugdo de citocinas pro-in-
flamatoérias e melhora das
respostas anti-inflamatdrias

ASSOCIACAO
MEDICAMENTOSA
Potencializa efeitos de

anti-inflamatoérios e
analgésicos convencionais

O estudo revelou diferenca significativa entre as formas de curcumina testadas, sendo a curcumina micelar 185 vezes mais biodisponivel que
a cUrcuma nativa (extrato seco a 95%).

AUC (area sob a curva): representa a exposicao total do organismo a uma substancia ativa e ajuda a avaliar e a comparar os perfis de biodisponibilidade entre

medicamentos.

Tmax: o momento no qual se encontra a concentracdo maxima da substéncia ativa no sangue.

Cmax: concentragdo maxima da substancia ativa Cmax encontrada no fluxo sanguineo.
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2. Eficacia - The Journal of Prevention of Alzheimer’s Disease - JPAD - doi: 10.14283/jpad.2014.2
Estudo em modelo experimental | 3 semanas | curcumina micelar vs dieta controle

A disfuncdo mitocondrial é sugerida como um fator chave no envelhecimento, na neurodegeneragéo e
no desenvolvimento da doenca de Alzheimer. Peptideos AB40 sdo os principais constituintes das placas
amiloides observadas no cérebro de pacientes com doenca de Alzheimer.
Resultados:
CurcuMicel 185x melhorou a fun¢do mitocondrial e reduziu significativamente os niveis do peptideos AB40.

r Concentragdo de peptideos beta amiloides (AB40) em homogenados de cérebro de
ratos machos transgénicos Thyl-APPSL
300 n=7; média + SEM,; teste t; p**<0,01
200 +
100 +
® APPco (dieta granulada sem aditivos)
Y APPG T ® APP CMi (dieta de CurcuMicel 185x - 500mg/kg)

SUGESTAO DE PRESCRICAO |

Saude cognitiva

Saude 6ssea

Vit.D3. 2.000Ul [ Vit.D3. 2.000UI
CurcuMicel 185x 500mg || VitK2. 60mcg
Fazer 159 CurcuMicel 185x 500mg

Fazer 159
*Posologia: Tomar 1dose ao dia

*Posologia: Tomar 1dose ao dia

Saude integrativa (forma liquida) Saude integrativa (forma Licaps)

#4Suplera

4 CurcuMicel 185x 500mg || CurcuMicel 185x Licaps - 30 capsulas !
Fazer 15g Posologia: Ingerir 1capsula ao dia CUfCUMK%L

i} “Posologia: Tomar 1dose ao dia

% e; Diluir 10 a 12 gotas em dgua em temperatura ambiente ou outra bebida de preferéncia e tomar 1 vez ao dia.

41.,.,;"‘

Contra indicagoes:

O uso de CurcuMicel 185x, assim como o da circuma tradicional, deve ser cauteloso com anticoagulantes, gestantes e criancas.
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